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Mensaje del presidente.
El 2023 fue un año de fortalecimiento institucional y de 
suma de voluntades para ampliar la cobertura de 
programas y servicios a más beneficiarios, 
reconociendo su dignidad, para contribuir al ejercicio de 
los Derechos a la Alimentación, la Salud y el Bienestar.  
Seguimos trabajando en programas y acciones a favor 
de los más necesitados.

Tenemos el gusto de informar que en este año 
apoyamos a 113,921 personas en condición de 
vulnerabilidad, en nuestra comunidad.

El Patronato, Colaboradores, Voluntarios y 
Beneficiarios, agradecemos sinceramente el gran apoyo 
de Aliados, Donantes, Instituciones y Familias que 
contribuyen a mejorar vidas, siendo Cáritas un puente 
entre la generosidad y las necesidades de nuestro 
prójimo.  
Asimismo, les invitamos a seguir siendo parte de esta 
gran Familia Cáritas.   Dios les recompense con 
Bendiciones. 

Luis Alfredo Fitzmaurice Castro
Presidente del Patronato.

Nuestra institución.
• Somos una Organización Católica e Institución de Beneficencia Privada fundada en 
1979, legalmente constituida, sin fines de lucro y donataria autorizada por el Servicio de 
Administración Tributaria (SAT). 

• Dirigida por 16 miembros del Patronato, contamos con 50 colaboradores remunerados de 
tiempo completo y más de 400 voluntarios que aportan su tiempo y talento.

• Informamos al Arzobispado, Autoridades, al Instituto Chihuahuense para la Transparencia y 
Acceso a la Información Pública (ICHITAIP), a la Junta de Asistencia Social Privada de 
Gobierno del Estado de Chihuahua (JASP), a Medios de Comunicación, a Donantes y a 
nuestra comunidad.

MISIÓN: Apoyar a personas en situación vulnerable, reconociendo su dignidad, mediante la 
promoción de la responsabilidad y la Justicia Social.

VISIÓN: Ser una organización reconocida, sustentable, con cobertura estatal y fortalecida con 
alianzas institucionales
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• Otorgamos apoyos diversos a 6 mil 713 personas.

• Nuestros compañeros trabajadores sociales atendieron 998 casos de beneficiarios: 893 
locales y 105 foráneos, realizando estudios socioeconómicos. 

• Con donaciones de instituciones aliadas apoyamos a 38 personas en condición grave con 
medicamentos, cirugías y estudios especializados. 

• En farmacia, se surtieron 4 mil 534 recetas con 9 mil 173 medicamentos y se otorgaron 42 
bolsas de medicamentos a dispensarios. 

• Se realizaron un total de 2 mil 048 consultas Dentales, Médicas y Psicológicas. 

• También se brindó apoyo emocional y crecimiento personal en el grupo “Compartir” 
integrado por pacientes del Área Psicológica en 20 sesiones quincenales.

Atención a la Salud y Promoción 
Humana
“Ningún sueño, ningún propósito se puede lograr sin la 
salud”
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• Otorgamos apoyo alimentario a 87 mil 127 beneficiarios, entregando en total 15 mil 623 
despensas anuales a familias chihuahuenses.

• 25 instituciones recibieron alimentos para mil 125 beneficiarios.

• Se rescataron y distribuyeron mil 918 toneladas de alimentos. 

• Apoyamos a 5 mil 442 migrantes, con 8 mil 987 kilos de alimentos, además de ropa, 
cobertores y artículos de higiene personal. 

Banco de Alimentos Regional
Recordemos el lema de nuestra institución “Si todos nos 
damos la mano, no habría manos pidiendo pan” 



• En agosto arrancamos el programa “Chihuahua Comparte” donde desarrollamos 
importantes alianzas intersectoriales con el objetivo de acopiar un millón de kilogramos de arroz 
y frijol para atender el problema de inseguridad alimentaria en nuestro municipio y en la zona 
serrana. 

Agradecemos infinitamente la generosa respuesta de nuestros aliados, donantes y 
embajadores porque cada puerta que tocamos para invitarles, respondieron con un SÍ 
comprometido.

Durante el 2023 entregamos 40 mil kilos de alimentos, beneficiando a 3,041 familias del 
municipio de Chihuahua y en la zona serrana a 4,441 familias con paquetes con arroz y 
frijol beneficiando a 17 mil 764 personas vulnerables. 

¡Continuamos trabajando juntos para mejorar la vida de más personas!
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• En Capacitación, Con el programa “Comer en Familia” se impartieron 6 mil 250 horas en 
talleres de nutrición. 

También se impartieron 650 horas del proyecto de empleabilidad en alianza con ICATECH; 
22 personas se graduaron e iniciaron su empresa familiar. 
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• En la Campaña de la Caridad, la colecta en Parroquias y Templos el Domingo 30 de abril, se 
recaudó 228 mil 708.00 pesos.

• Dentro de la campaña Programas de Redondeos, los Clientes de Alsuper donaron 350 mil 
pesos, y los clientes de Tiendas Soriana donaron 110 mil 519 pesos.

Campañas y Colectas
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• Apoyamos a 15 mil 559 personas y beneficiamos a 46 Instituciones.

•Compartimos 19 mil 437 kilos de ropa, 474 muebles para el hogar y 4 mil 094 artículos 
diversos. 

• También 227 personas recibieron cajas de bolsas de diálisis, de colostomía, préstamos y 
donaciones de aparatos ortopédicos, previo estudio socioeconómico. 

Cari-Bazar
“Dignificar las condiciones de las personas en su hogar 
es base para su desarrollo” 



• Otorgamos 11 mil 341 comidas preparadas a 663 personas en situación vulnerable. 

• Dimos hospedaje y alimentación a 35 integrantes de la “Orquesta Sinfónica Infantil del 
Estado de Tlaxcala”, participantes en el Taller de Pedagogía Musical a Orquestas Infantiles 
impartido en esta ciudad.

• Asimismo, se apoyaron a 44 personas de la escuela “Mano Amiga” de Guanajuato.

Comedor y Albergue Cáritas San Martin
“Panza llena, corazón contento y con pan, las penas son 
menos”
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Coordinamos y fortalecimos a 25 Grupos de Cáritas Parroquiales en nuestra diócesis, 
integrados por más de 250 personas voluntarias que dan testimonio del Amor de Dios en sus 
comunidades y que participan en cientos de actividades propias de su Ministerio en sus 
respectivas Parroquias, dando apoyo de alimentación, medicamentos, acompañamiento a 
personas vulnerables, enfermos, adultos mayores y migrantes.

Cáritas Parroquiales
El Papa Francisco ha expresado que “quien vive la misión 
de Cáritas no es un simple agente, sino un testigo de 
Cristo, una persona que busca a Cristo y se deja buscar 
por Cristo”. 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Nos complace informarles 
Amigas y Amigos que el total de 

beneficiarios de nuestros 
programas durante el año 2023 
es de 113 mil 921 personas en 
condición de vulnerabilidad.
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En este ejercicio de transparencia compartimos con ustedes nuestro estado financiero 
anual.

INGRESOS 2023: Donativos en Efectivo: $ 18,040,418.06 y Donativos en Especie: 
$6,828.234.44
 

EGRESOS 2023: Destinados a cubrir gastos por servicios, gasto operativo de los programas y 
coinversión en proyectos sociales.

 

Se obtuvo un remanente distribuible de 2 millones 027 mil 883 pesos.

También logramos la Acreditación de Institucionalidad y Transparencia, otorgada por el 
Centro Mexicano para la Filantropía (CEMEFI) y renovamos el análisis de Construyendo 
Organizaciones Civiles Transparentes A.C (CONFIO) en rendición de cuentas, las cuales 
son acciones que representan mayor visibilidad y confianza.

 

Ingresos y Egresos:
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Afiliados a Cáritas Mexicana y la Red de Bancos de Alimentos de México (Red BAMX), se 
canalizaron donaciones corporativas e impartieron cursos de capacitación.
Con la Red BAMX y FECHAC incidimos en Políticas Públicas, con la aprobación de Ley para 
la Donación, Rescate y el Aprovechamiento Integral de Productos Alimenticios. El Congreso del 
Estado establece el marco legal para contar con el primer Consejo Estatal de Seguridad 
Alimentaria integrado por Gobierno, Empresarios y Organizaciones de la Sociedad Civil.
Afiliados a Centro Mexicano para la Filantropía AC (Cemefi) y al Centro para el 
Fortalecimiento de Organizaciones Civiles, AC (CFSC) participamos en Convocatorias, 
Foros, Talleres, Cursos de Capacitación y Consultoría. 
La Fundación del Dr. Simi nos otorgó donativo de medicamentos para la Farmacia, 240 
cobijas para beneficiarios y alimentos para despensas bimensuales para familias apoyadas por 
8 Cáritas Parroquiales.
FEMSA y OXXO Gas en su programa “Litros con Causa” donaron 5,900 litros de combustible 
para la flotilla vehicular.
La Junta de Asistencia Social Privada (JASP) nos otorgó un subsidio de Gobierno del Estado 
de Chihuahua para el gasto operativo anual por el monto de $ 50,000.  y la donación de lentes 
para personas vulnerables.
Participamos en la Red Estatal de Fortalecimiento Familiar Región Chihuahua, convocados 
por DIF Estatal.
Integrados a la Red “Chihuahua contra el Cáncer” y el Comité Técnico del Consejo Estatal 
para Prevención y Tratamiento de Cáncer en la Infancia y Adolescencia de la Secretaría 
de Salud, apoyamos programas de prevención y otorgamos tratamientos oncológicos a 
pacientes.
En alianza con Constructora DICCSA y Agencia CCI Global desarrollamos estrategias de 
comunicación y difusión. 
Los Medios de Comunicación: Notidiócesis, la Prensa local escrita y digital, Radio, Televisión 
y Redes Sociales difundieron nuestros programas y servicios con valiosos espacios, 
publicaciones, entrevistas y cobertura de eventos. 
Apoyados por la Asociación CELIDERH se canalizaron Voluntarios; personas generosas 
compartieron su tiempo y talento.

Agradecemos y Reconocemos la valiosa participación y confianza de la Iglesia Católica, 
Instituciones Oficiales, Organismos Empresariales, Organizaciones de la Sociedad Civil, 
Medios de Comunicación, Instituciones Educativas, Particulares y Público en General 
para lograr estos importantes resultados en nuestra querida comunidad chihuahuense.

Alianzas institucionales.
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 Deseamos que este Informe Anual 2023 exprese 
nuestro compromiso, el trabajo realizado y nuestra 
gratitud, en nombre de miles de hermanos 

beneficiados; 

¡Muchas gracias de todo corazón!

“Si todos nos damos la mano, no habrá manos 
pidiendo pan”


